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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 «Патриот»  
 

Направленность: военно-патриотическая   

Возраст обучающихся: 11-18 лет  

Срок реализации: 5 лет 
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа кадетского кружка «Патриот» составлена в соответствии с « 

Программой военно - патриотического воспитания муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 7» 

 

Программа рассчитана для учащихся 5-9 классов. 

 
Цель: Развитие у учащихся гражданственности, патриотизма, формирование 

профессионально значимых качеств, умений и готовности к их активному 

проявлению в различных сферах жизни. 

 

Задачи: 

 

1. Сформировать уважение к боевому прошлому России. 

2. Воспитать  основы гражданского сознания. 

3. Воспитать  гуманное отношение к окружающим людям. 

4. Формирование профильного самоопределения учащихся; 

5. Создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, 

выработки высоких нравственных качеств, психологической устойчивости, любви к 

Отечеству и готовности к его защите; 

6.Подготовка подростков физически крепкими, выносливыми, 

дисциплинированными, способными стойко переносить все трудности военной и 

государственной службы; 

7.Воспитание высокого чувства гражданской ответственности и патриотизма; 

8.Формирование заинтересованного отношения учащихся к военной и 

государственной службе; 

9.Создание условий для самореализации, социализации подростков; Направления 

работы по военно-патриотическому воспитанию Реализация  

 

Программы военно-патриотического воспитания осуществляется по следующим 

основным направлениям: 

 

- духовно-нравственное;  

- историческое;   

- патриотическое; 

- психологическое; 

- воинское; 

- физическое; 

                     

Этапы реализации кружковой работы: 
1 этап – 5- 6 классы - подготовительный, с общевойсковой подготовкой (одиночной) 

подготовкой - 72 часа. 

2 этап – 7 - 8 класс - основной, теоретический и практический - 72 часа. 

З этап - 9 класс - заключительный, профориентационный, профильный - 36 часов. 

 



Тематическое планирование занятий в кружке « Патриот» с учащимися 5-9 

классов (по направлениям)  на 2023-2024 учебный год 

 
 
Наименование 

темы Содержание темы 
Количество 

часов 

Духовно - 

нравственное 

воспитание 

- Этика поведения кадета в школе и в 

общественных местах; 

- Правила поведения за столом; 

- Кодекс кадетской чести; 

- Дружба и товарищество основа крепкого 

коллектива кадетов; 

- А.В. Суворов о доблести и чести русского 

воина; 

- Наказы Г.К. Жукова защитникам Отечества; 

- Великие полководцы и флотоводцы России, их 

жизнь пример потомкам; 

- Символы воинской чести и доблести; 

- Герои России  - участники СВО; 

- Посещение музеев г. П – Камчатского; 

- Великие русские музеи. 

2 

2 

4 

4 

 

2 

 

2 

 

1 

 

3 

5 

5 

1 

Историческое 

воспитание 

- Бородинское сражение; 

- Национальные флаги, история их создания, 

краткая характеристика; 

- История создания ВС и ВМФ России; 

- История создания стрелкового оружия в 

России; 

- История создания артиллерии в России; 

- История создания авиации в России; 

- История создания подводного флота в России; 

- История создания надводного флота России; 

- История создания и развития ракетного щита 

Родины; 

- История создания бронетанковой техники; 

- История и традиции 40-й отдельной 

гвардейской дважды Краснознамѐнной 

Краснодарско-Харбинской бригады морской 

пехоты. 

1 

2 

 

2 

2 

 

2 

2 

2 

 

2 

2 

 

2 

6 

Воинское 

воспитание 

Занятия по строевой подготовке: 

-Одиночная строевая подготовка; 

-Строевые приѐмы и движения без оружия; 

- Строевые приѐмы на месте и в движении в 

составе класса; 

- Исполнение строевых песен; 

Занятия по изучению оружия: 

- Устройство и назначение автомата АК – 74; 

- Неполная разборка и сборка автомата АК-74 

 

12 

14 

23 

 

5 

 

4 

4 



- Индивидуальные средства защиты; 

- Выполнение нормативов по одеванию 

противогазов и ОЗК; 

- Назначение и применение ДП-64 и ВПХР 

2 

8 

 

2 

Физическое 

воспитание 

- Подготовка к школьным, городским и краевым 

военно – спортивным соревнованиям. 
40 

 Всего: 180 часов  
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