
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 7» 

Аннотация к адаптированной рабочей программе  

учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» 

 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Речь и 

альтернативная коммуникация» составлена на основе федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП 

УО (вариант 2)).  

АООП УО (вариант 2) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» относится к 

предметной области «Язык и речевая практика» и является обязательной 

частью учебного плана.  

Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная 

коммуникация» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 

часа в год (2 часа в неделю). 

Рабочая программа разработана группой учителей в соответствии с 

Положениями № 36 и № 37 о рабочей программе учителя и определяет 

организацию образовательной деятельности учителем в МБОУ «Средняя 

школа № 7» по определенному учебному предмету с учетом рабочей 

программы воспитания. 

Рабочая программа учебного предмета является частью АООП УО, 

определяющей: 

- планируемые результаты освоения учебного предмета (личностные, 

метапредметные и предметные); 

- содержание учебного предмета;  

- тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы 

воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 

темы.  

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического 

объединения (Протокол № 1 от 31.08.2023) и согласована заместителем 

директора по УВР Руденко  Г.П.  

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими 

является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного 

опыта и повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося 

пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребенка в 

более сложную предметную и социальную среду, что предполагает 

планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду 

сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в 

общение. 

          Данная рабочая программа рассчитана на 70 часов  в год или 2 часа 

в неделю.  

          Материал программы расположен по принципу усложнения и 

увеличения объема сведений, готовит обучающуюся к доступной речевой и 

коммуникативной деятельности, к социальному взаимодействию с 

окружающими.  

           На занятиях «Речь и альтернативная коммуникация» проводится 

целенаправленная педагогическая работа по формированию у обучающейся 

потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также 

на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и 

социального общения. 

          В программе уделяется большое внимание развитию у 

обучающихся доброжелательности, вежливости, честности, тактичности, 

терпения, любви и интереса к природе, Родине, к труду, ко всему живому. 

           Программа составлена с учѐтом психофизических особенностей и 

характеристик детей с ОВЗ, обучающихся по II варианту учебного плана. 

           Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является 

основной частью предметной области «Язык и речевая практика». 

 Изучение предмета «Речь и альтернативная коммуникация» направлено 

на достижение следующих целей: формирование опыта социального 

взаимодействия на основе разнообразных, доступных ребенку, средств 

коммуникации (вербальных и невербальных). 

    

Изучение предмета «Речь и альтернативная коммуникация» позволяет 

решить следующие задачи: 

 формирование потребности в общении, развитие сохранных речевых 

механизмов, а также обучение использованию альтернативных средств 

коммуникации и социального общения; 

 формирование навыков установления, поддержания и завершения 

контакта; 

 формировать умение понимать обращенную речь; 



 ф

ормировать умение употреблять в ходе общения слоги, слова, строить 

предложения, связанные высказывания; 

 п

овышение уровня общего развития обучающихся, коррекция и развитие 

познавательной деятельности и личностных качеств; 

 ф

ормирование и развитие речи обучающихся, накопление и обогащение 

словаря на основе расширения знаний и представлений из окружающей 

ребенка жизни; 

 у

мение различать предметы по существенным признакам, правильно 

называть, понимать образные выражения в загадках, объяснять смысл 

поговорок, сопоставлять предметы и явления по различным признакам; 

 к

оррекция нарушений психофизического развития детей. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

      Содержание предмета «Речь и альтернативная коммуникация» 

представлено следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи 

средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». 

          Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающим 

является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного 

опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка 

пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребѐнка в 

более сложную предметную и социальную среду, что предполагает 

планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду 

сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в 

общение. 

Задачи предмета 

            В разделе «Коммуникация» происходит формирование у 

обучающегося интереса и потребности к деловому взаимодействию с 

учителем, а затем со сверстниками, умений продуктивного установления, 

поддержания и завершения контакта, знакомство с альтернативными 

средствами коммуникации. 

             В разделе «Развитие речи средствами вербальной и 

невербальной коммуникации» происходит активизация коммуникативных 

(невербальных и вербальных, альтернативных) средств для развития 

понимания и выражения ответа на обращенную речь взрослого любым 

доступным способом в разных ситуациях социального взаимодействия, 

формирование доступных (включая альтернативные) средства коммуникации 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

             В разделе «Чтение и письмо» осуществляется развитие ручной и 

мелкой моторики, обучение умению выполнять целенаправленное действие с 

пишущим предметом по словесной инструкции в конкретной ситуации, 



формирование элементарных графо моторных умений, развитие слухового 

внимания и слухового восприятия, формирование интереса к чтению 

взрослым коротких текстов с иллюстрациями. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Предмет  «Речь и альтернативная коммуникация» представлен в 

предметной области «Язык и речевая практика» с 6 по 9 год обучения по - 3 

часа, в обязательной части и с 6 по 9 год обучения  по 2 часа из части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа предмета «Речь и альтернативная коммуникация» с 6 

по 9 год обучения  определена школьным учебным планом, годовым 

календарным графиком и рассчитана 34 учебных недели.  

 

Учебный план (недельный) 

Предметная  

область 

 

Учебный  

предмет 

                     

                    класс 

 

Количество часов в 

неделю (по годам 

обучения) 

 

Всего  

6 7 8 9 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 2 2 

 

2 8 

 ИТОГО 5 5 5 

 

5 20 

Годовой учебный план 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

6 7 8 9 

I. Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

102 102 102 102 408 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

68 68 68 68 272 

 ИТОГО 170 170 170 170 680 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

Личностные результаты Предметные результаты 

1) основы персональной 

идентичности, осознание своей 

1) Развитие речи как средства 

общения в контексте познания 



принадлежности к определенному полу, 

осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие 

в процессе общения и совместной 

деятельности; 

3) формирование социально 

ориентированного взгляда на 

окружающий мир в его органичном 

единстве и разнообразии природной и 

социальной частей; 

4) формирование уважительного 

отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных 

ролей (обучающегося, сына (дочери), 

пассажира, покупателя), развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование 

личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и 

личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о нравственных 

нормах, общепринятых правилах; 

8) формирование эстетических 

потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, 

доброжелательности и 

эмоциональнонравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам 

других людей; 

10) развитие навыков сотрудничества 

с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на 

безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на 

результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

окружающего мира и личного опыта 

обучающегося: понимание слов, 

обозначающих объекты и явления 

природы, объекты рукотворного мира 

и деятельность человека; умение 

самостоятельно использовать 

усвоенный лексико-грамматический 

материал в учебных и 

коммуникативных целях. 

2) Овладение доступными 

средствами коммуникации и общения 

- вербальными и невербальными: 

Качество сформированности 

устной речи в соответствии с 

возрастными показаниями. 

Понимание обращенной речи, 

понимание смысла рисунков, 

фотографий, пиктограмм, других 

графических знаков. 

Умение пользоваться средствами 

альтернативной коммуникации: 

жестами, взглядом, 

коммуникативными таблицами, 

тетрадями, воспроизводящими 

(синтезирующими) речь 

устройствами (коммуникаторами, 

персональными компьютерами). 

3) Умение пользоваться 

доступными средствами 

коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи 

для решения соответствующих 

возрасту житейских задач: 

Мотивы коммуникации: 

познавательные интересы, общение и 

взаимодействие в разнообразных 

видах детской деятельности. 

Умение вступать в контакт, 

поддерживать и завершать его, 

используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдение 

общепринятых правил 

коммуникации. 

Умение использовать средства 

альтернативной коммуникации в 



процессе общения: 

использование предметов, 

жестов, взгляда, шумовых, 

голосовых, речеподражательных 

реакций для выражения 

индивидуальных потребностей; 

пользование индивидуальными 

коммуникативными тетрадями, 

карточками, таблицами с 

графическими изображениями 

объектов и действий путем указания 

на изображение или передачи 

карточки с изображением, либо 

другим доступным способом; 

общение с помощью 

электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, компьютерное 

устройство). 

4) Глобальное чтение в 

доступных ребенку пределах, 

понимание смысла узнаваемого 

слова. 

Узнавание и различение 

напечатанных слов, обозначающих 

имена людей, названия хорошо 

известных предметов и действий. 

Использование карточек с 

напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

5) Развитие предпосылок к 

осмысленному чтению и письму, 

обучение чтению и письму. 

Узнавание и различение образов 

графем (букв). 

Копирование с образца 

отдельных букв, слогов, слов. 

Начальные навыки чтения и 

письма 

Содержание учебного предмета 

 

Коммуникация 

 

            Коммуникация с использованием вербальных средств: 

установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с 

собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на 



собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). 

Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение 

своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о 

помощи, выражая еѐ звуком (словом, предложением). Выражение согласия  

(несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности 

звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). 

Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). Задавание 

вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: 

поддержание зрительного контакта с собеседником.          

          Коммуникация с использованием невербальных средств: 

указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на 

вопрос. 

        Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. 

       Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), 

обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. 

       Привлечение внимания звучащим предметом; 

       Выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим 

предметом; 

       Обращение за помощью с использованием звучащего предмета. 

       Ответы на вопросы, предполагающие согласи (несогласие) с 

использованием звучащего предмета. 

       Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, 

приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного 

символа. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

          Импрессивная речь: понимание простых по звуковому составу 

слов. Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имѐн членов 

семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет. 

Понимание обобщающих понятий. Понимание слов, обозначающих действия 

предмета. Понимание слов, обозначающих признак предмета. Понимание 

слов, обозначающих признак действия, состояние. Понимание слов, 

указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание 

простых распространѐнных предложений. 

           Экспрессивная речь: называние (употребление) отдельных 

звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) 

простых по звуковому составу слов. Называние собственного имени. 

Называние имѐн членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). 

Называние (употребление) слов, обозначающих предмет. Называние 

(употребление) обобщающих понятий. Называние (употребление) слов, 

обозначающих действия предмета. Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак предмета. Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак действия. Называние, употребление слов, 



указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние 

(употребление) простых распространѐнных предложений. 

         Экспрессия с использованием средств невербальной 

коммуникации: сообщение собственного имени посредством напечатанного 

слова. Сообщение имѐн членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) 

посредством напечатанного слова. Использование графического изображения 

для обозначения предметов и объектов. Использование  графического 

            изображения для обозначения действия предмета. Использование 

графического изображения для    обозначения признака предмета (цвет, 

величина, форма).  

       Использование графического изображения для обозначения 

обобщающих понятий. 

            Использование графического изображения для обозначения 

признака действия, состояния.  

           Использование напечатанного слова для обозначения слова, 

указывающего на предмет, его признак. Составление простых предложений с 

использованием графического изображения. 

 

Чтение и письмо 

 

        Глобальное чтение: узнавание (различение) напечатанных слов, 

обозначающих имена людей, названия предметов, действий, признаков 

предметов, обобщающих понятий, признаков действия, состояния, слова, 

указывающие на предмет, его признак. Узнавание (различение) 

распространѐнных знаков безопасности и их информации. Использование 

карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

 

Навыки чтения и письма 

Чтение: 

        Повторение изученного в 8 классе. 

        Вырабатывание навыка сознательного чтения; 

        Ответы на вопросы учителя по прочитанному с опорой на сюжетные 

картинки, слова вопроса. 

        Подбор картинок к прочитанному предложению, тексту из 4-5 

предложений. 

        Определение последовательности событий в тексте. 

        Пересказ прочитанного по вопросам учителя. 

        Обобщающие понятия (5-6) 

        Расширение знаний об именах собственных: имена, фамилии, 

отчества людей, клички животных, названия городов. Большая буква в 

именах собственных. 

        Закрепление знаний о словах, обозначающие признаки предмета 

(цвет, величина, форма). 

        Закрепление навыка ответа на вопросы: какой? Какая? Какое? Какие? 



        Слова, обозначающие признак действия, состояния (громко, тихо, 

быстро, медленно, хорошо, плохо, весело-грустно и др.). 

       Слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 

       Чтение отрывков из сказок, стихов, рассказов. 

       Чтение инструкций. 

        Заучивание отрывков из стихотворений по выбору учителя. 

Письмо 

        Начертание (копирование) печатных заглавных и строчных букв. 

        Начертанием (копирование) письменных прописных и строчных 

букв. 

        Списывание (копирование) с доски (карточки) двух-, трѐхсложных 

слов. 

        Списывание (копирование) предложений с классной доски, книги, 

карточек; 

        Списывание (копирование) небольшого текста (3-4 предложения) с 

классной доски, книги, карточек. 

        Написание прописной буквы в начале предложения и точка в конце 

предложения; 

        Написание зрительных и слуховых диктантов. 

 

Примерная тематика чтения 

       Устное народное творчество. Игровые песни, пословицы, небылицы 

(игра мыслей, столкновение обычного и потешного). Сказки. Сказка - ложь, 

да в ней намѐк, добрым молодцам урок. 

       Родная земля. Рассказы о роли природы в жизни человека, о его 

связи с ней, лирические стихотворения о красоте природы, о еѐ влиянии на 

настроение человека. Светские и религиозные праздники в связи с разными 

временами года. 

       Буду делать хорошо и не буду плохо. Рассказы, раскрывающие 

восприятие мира в детстве, осмысление мира и своего места в нѐм. 

       О труде и трудолюбии. Рассказы о пользе и необходимости труда в 

жизни человека. 

       Посмеѐмся, улыбнѐмся. Смешные животные, смешные случаи с 

ними. 

       Защитники Родины. Рассказы, стихи о защитниках Родины. 

       

Предметные компетенции 

Обучающиеся могут уметь: 

         Читать целыми словами; 

         Понимать прочитанное; 

         Подбирать картинки к предложению, небольшому тексту (4-5 

предложений); 

         Определять последовательность событий; 

         Пересказывать прочитанное по вопросам педагога. 



         Выделять главных действующих лиц, уметь выразить к ним свое 

отношение (хорошо – плохо); 

         Писать под диктовку (копировать) слоги, слова, предложения; 

         Списывать небольшой текст с классной доски, книги, карточек. 

         Определять количество слов в предложении. 

         Писать прописную букву в начале предложения и точку в конце 

предложения. Использовать    при общении средства альтернативной 

коммуникации. 

Обучающиеся могут знать: 

          Наизусть отрывки стихотворений (по выбору учителя); 

          Слова, обозначающие признак действия; 

          Слова, указывающие на предмет, его признак; 

          Обобщающие понятия; 

          Имена собственные (имена, отчества, фамилии людей, клички 

животных, названия городов). 

 

Материально-техническое оснащение учебного предмета 

«Речи и альтернативная коммуникация» включает: 

*  графические средства для альтернативной коммуникации:  

таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий 

(фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы 

букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; 

* сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; 

* технические средства обучения (компьютер, принтер, ксерокс); 

* аудио и видеоматериалы. 

 

Учебно-методические пособия 

№ Название 

предмета по 

учебному 

плану 

Название учебной 

литературы, автор, 

издательство, год издания 

Название учебно-

методической 

литературы, автор, 

издательство, год 

издания 

9 год обучения 

1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Русский язык 4 класс 

/ Э.В.Якубовская, Я.В. 

Коршунова в 2 частях.   

 - М: Просвещение,2018 

Читай, думай, пиши:  

рабочая тетрадь по 

русскому языку для уч-ся 4 

класса в 2 частях/ 

А.К.Аксѐнова,  

Н.Г. Галунчикова,  

Э.В.Якубовская. 

М.:«Просвещение». 

Программа образования 

учащихся с умеренной и 

тяжелой умственной 

отсталостью. Под редакцией Л. 

Б. Баряевой СПБ, ЦДТ, 2011 

Дидактические игры на уроках 

русского языка в 1-4 классах 

вспомогательной школе. 

Аксенова А.К., Якубовская Э. 

В. М. :Просвещение, 1991 

Методика преподавания 

русского языка для детей с 



 2017  

Чтение в 2-х частях.  

Ильина С.Ю. 

Учеб. для 

общеобразоват.организаци

й,реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. 

программы. В 2 частях М.: 

Просвещение,2020 

 

нарушениями интеллекта. 

Аксенова А.К., Ильина С. Ю. 

М.: Просвещение, 2011 

Устная речь. Методические 

рекомендации. 1-4 классы спец. 

(коррек.) образоват. 

учреждений VIII вида. 

Комарова С. В. М.: 

Просвещение, 2014 

Володина Н.В. говорю красиво: 

для детей 6-7 лет. М.: «ВАКО»  

2005 

Логические упражнения для 

развития речи Т.А. Ткаченко. 

М.: «Национальный книжный 

центр» 2014 

О. С. Ушакова, У. М. 

Струнина. Развитие речи детей 

4-5 лет. Дидактические 

материалы. Вентена-Граф 

 

  



График контрольных работ 

9 год обучения 

№ Вид работы Тема  Дата  

1 Входная контрольная работа Диагностика. сентябрь 

2 Контрольная работа за 

первое полугодие 

По темам полугодия 
декабрь 

3 Контрольная работа за 

второе полугодие 

По темам полугодия 
май 

 

 

Критерии оценивания по адаптированной программе 

обучающихся с умственной отсталостью (2 вариант) 

Письмо и развитие речи 

                                         1. Оценка устных ответов 

         Устный опрос учащихся является одним из методов учета знаний, умений и 

навыков учащихся с умственной отсталостью. При оценке устных ответов по 

грамматике принимается во внимание: 

 а) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изученного материала;  

б) полнота ответа;  

в) умение практически применять свои знания;  

г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

 Отметка «5» ставится ученику, если он обнаруживает понимание материала, 

может   с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, 

привести необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам 

исправляет. 

 Отметка «4» ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил 

примерами и исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в 

речи; при работе с текстом или разборе предложения допускает одну - две 

ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

 Отметка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных 

положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 

подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в 

постоянной помощи учителя. 

 Отметка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание большей или 

наиболее существенной части изученного материала; допускает ошибки в 

формулировке правил, искажающие их смысл; в работе с текстом делает грубые 

ошибки, не использует помощь учителя. 

                                             2.  Оценка письменных работ 

         К классным и домашним письменным работам обучающего характера 

относятся упражнения, выполняемые в целях тренировки по учебнику, по 

карточкам, по заданиям учителя, предупредительные, объяснительные и иные 

диктанты неконтрольного характера, грамматический разбор, подготовительные 



работы перед написанием изложения или сочинения и т.д. 

         Контрольные работы состоят из контрольного списывания, контрольного 

диктанта, грамматического разбора и могут быть комбинированными 

(контрольные списывания с различными видами орфографических и 

грамматических заданий, диктант и грамматический разбор и т.д.).  Основные 

виды контрольных работ в 5 – 9 классах – диктанты. 

          Для грамматического разбора следует использовать задания на опознания 

орфограмм, определение частей слова, частей речи и членов предложения, 

конструирование предложений, классификация слов по грамматическим 

признакам. Содержание грамматических заданий должно быть связано с 

грамматико – орфографическим материалом, изученным не только в данном 

классе, но и в предыдущих. 

          Текст для диктанта может быть связанным или состоять из отдельных 

предложений. Следует избегать включения в него слов на правила, которые еще 

не изучались. Если такие слова встречаются, их надо написать на доске или 

проговорить, выделив орфограмму. По содержанию и конструкции предложений 

тексты должны быть понятными учащимся.  

Контрольные диктанты должны содержать по 2 – 3 орфограммы на 

каждое правило. 

Примерный объем текстов контрольных работ в 5 классе – 45 – 50 слов, в 6 – 65 – 

70, в 7 – 9 – 75 – 80 слов. Учету подлежат все слова, в том числе предлоги, союзы, 

частицы. 

         При небрежном выполнении письменных работ, большом количестве 

исправлений, искажений в начертании букв и их соединений Отметка снижается 

на один балл, если это не связано с нарушением моторики у детей. 

          Дети, которые занимаются с логопедом, не освобождаются от написания 

контрольных диктантов в классе. Оцениваются такие работы в зависимости от 

индивидуальных успехов учащихся.  

   При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими 

нормами: 

   Отметка «5» ставится за работу без ошибок. 

   Отметка «4» ставится за работу с одной – двумя ошибками. 

   Отметка «3» ставится за работу с тремя – пятью ошибками. 

   Отметка «2» ставится за работу, в которой допущено шесть - восемь ошибок. 

   В письменных работах не учитываются одно – два исправления или одна 

пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных 

ошибок на изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. 

Ошибки на непройденные правила правописания также не учитываются. 

        За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «лыжи» дважды 

написано на конце -ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в 

другом слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; 

недописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное 

написание одного и того же слова в предложении. 



         Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 

рассматривать индивидуально для каждого ученика. Специфическими для них 

ошибками являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов 

(пропуски, перестановки, добавления, недописывание букв, замена гласных, 

грубое искажение структуры слова). При выставлении оценки все однотипные 

специфические ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке. 

     При оценке грамматического разбора следует руководствоваться 

следующими нормами: 

Отметка «5» ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу 

выполняет без ошибок или допускает исправления. 

Отметка «4» ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение 

изученного материала, умеет применять свои знания, хотя и допускает 2 – 3 

ошибки.  

Отметка «3» ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4 – 5 

ошибок или не справляется с одним из заданий.   

 Отметка «2» ставится, если ученик обнаруживает плохое знание учебного 

материала, не справляется с большинством грамматических заданий. 

                                                Изложения и сочинения 

       Изложения и сочинения в обучении детей с умственной отсталостью 

могут быть только обучающего характера. При подготовке к проведению 

изложения учитель должен тщательно отобрать материал, учитывая тему 

рассказа, его объем, трудности синтаксических конструкций, словаря и 

орфографии. 

      С классом также должна быть проведена подготовительная работа. На самом 

уроке трудные в отношении орфографии слова следует   выписать на доске; 

учащимся разрешается пользоваться орфографическим словарем, обращаться к 

учителю. 

       В 4 – 5 классах для изложений рекомендуются тексты повествовательного 

характера, объемом 20 – 45 слов, в последующие годы тексты усложняются как по 

содержанию, так и по объему: в 6 – 7 классах – 45 – 70 слов, в 8 – 9 классах 70 – 

100 слов. Изложения дети пишут по готовому плану или составленному 

коллективно под руководством учителя, в 8 – 9 классах допускается 

самостоятельное составление планов учащимися. 

        При оценке изложений и сочинений выводится одна отметка. 

 Отметка «5» ставится за правильное, полное, последовательное изложение 

авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, употреблении 

слов; допускается одна – две орфографические ошибки. 

  Отметка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений 

авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на 

понимание основного смысла, без ошибок в построении предложений; 

допускаются три – четыре орфографические ошибки.   

 Отметка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 

авторского текста (темы), с двумя – тремя ошибками в построении предложений и 



употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с пятью – шестью 

орфографическими ошибками. 

 Отметка «2» ставится за изложение (сочинение), в котором имеются 

значительные отступления от авторского текста (тема не раскрыта), имеется более 

четырех ошибок в построении предложений и употреблении слов, более шести 

орфографических ошибок.   

        Допущенные немногочисленные исправления не учитываются при оценке 

изложения или сочинения. 

 

             Критерии оценивания по адаптированной программе обучающихся 

                            с умственной отсталостью (2 вариант)  

                             Чтение и развитие речи 
Проверку навыков чтения проводят на основе повседневных 

наблюдений за чтением и пониманием прочитанного по учебнику путем 

специального опроса по чтению, пересказу или комбинированного опроса. С 

целью выявления отдельных умений и навыков по чтению может проводиться 

текущая проверка и оценка знаний. 

Возможно в отдельных случаях выведение оценки по совокупности 

ответов на уроке. Такая форма опроса может быть использована в основном на 

обобщающих уроках. Намеченных педагогом учеников в процессе фронтальной 

работы вызывают чаще других, их ответы должны быть более или менее 

полными, а оценка — мотивированной. 

В начале, середине и конце учебного года проводится проверка 

техники чтения. 

При проверке техники чтения рекомендуется подбирать незнакомые, но 

доступные тексты примерно следующего объема (на конец года): V – 45 – 60 

слов; VI -VII класс 70 – 80 слов; VIII  – IX  – 90 – 100 слов. 

При оценке принимается во внимание успешность овладения 

учащимися техникой чтения (правильность, беглость и выразительность) и 

содержанием читаемого (выделение главной мысли, ответы на вопросы, 

пересказ) в соответствии с программными требованиями по каждому году 

обучения. 

Отметка «5» ставится  ученику, если  он: читает  правильно,  бегло, с 

соблюдением норм литературного  произношения; выделяет основную мысль 

произведения или частей рассказа с незначительной помощью учителя; 

делит  текст на части и озаглавливает их с помощью учителя (в VIII—IX классах 

легкие тексты — самостоятельно); называет главных действующих лиц 

произведения, характеризует их поступки; отвечает на вопросы,  передает 

содержание прочитанного полно, правильно, последовательно,  твердо  

знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно.    

Отметка «4» ставится ученику, если он: читает, в основном,  правильно, бегло,   

допускает  одну-две ошибки при чтении, соблюдении смысловых пауз, 

знаков препинания, передающих интонацию, при  расстановке логических 

ударений; допускает неточности в выделении основной мысли 

произведения или части рассказа, исправляет их с помощью учителя; 



допускает ошибки в делении текста на части, неверно  озаглавливает части, 

исправляет их с помощью учителя; называет главных действующих лиц 

произведения,   характеризует их поступки с помощью учителя; 

допускает неточности в ответах на вопросы и при передаче содержания, 

но исправляет их  самостоятельно или с незначительной помощью учителя; 

допускает при чтении наизусть одну-две самостоятельно исправляемые 

ошибки ;  читает наизусть недостаточно выразительно. 

Отметка «3» ставится ученику, если он: читает недостаточно бегло, некоторые 

слова – по слогам; допускает три-четыре ошибки при чтении; одну-две ошибки – 

в соблюдении синтаксических  пауз; три-четыре – в соблюдении смысловых пауз, 

знаков препинания, передающих интонацию, логических ударений; 

выделяет главную мысль произведения или части рассказа с помощью учителя; 

делит текст на части и озаглавливает части с помощью учителя, затрудняется 

назвать  главных действующих лиц произведения, характеризовать их 

поступки; отвечает на вопросы и пересказывает неполно, 

непоследовательно, допускает искажение основного смысла произведения; 

обнаруживает при чтении наизусть  нетвердое усвоение текста. 

Отметка «2» ставится ученику, если он: читает по слогам; при чтении допускает 

более 4 ошибок, не характеризует поступки героев, не отвечает на вопросы, при 

пересказе искажает основной смысл, не использует помощи учителя, не читает   

наизусть. 

Изложения и сочинения в обучении детей с умственной отсталостью 

могут быть только обучающего характера. При подготовке к проведению из-

ложения учитель должен тщательно отобрать материал, учитывая  его 

объем, трудности синтаксических конструкций, лексики и орфографии. 

С учащимися должна быть проведена подготовительная работа. На самом уроке 

трудные в произношении орфографии слова следует выписать на доске; 

учащимся разрешается пользоваться орфографическим словарем, обращаться 

к учителю. В IV – V классах для изложений рекомендуются тексты пове-

ствовательного характера, объемом 20 – 45 слов, в последующие г о д ы  тексты 

усложняются как по содержанию, так и по объему:  

В V-VIIклассах – 45 – 70 слов, в VIII –  IXклассах - 70  – 90слов. Изложения дети 

пишут по готовому плану или составленному коллективно под руководством 

учителя, в VIII – IX классах допускается самостоятельное составление 

планов учащимися. 

При оценке изложений и сочинений учитывается правильность, полнота и 

последовательность передачи содержания. При проверке изложений и 

сочинений выводится одна отметка. 

Отметка «5» ставится ученику за правильное, полное, последовательное 

изложение   авторского текста без ошибок в построении предложений, 

употреблении слов; допускается одна- две орфографические ошибки. 

Отметка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажения 

авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих 

на понимание основного смысла, без ошибок и построении предложении; 

допускаются три – четыре орфографические ошибки. 



Отметка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 

авторского текста (темы), с двумя – тремя ошибками в построении предложений и 

употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с пятью – шестью 

орфографическими ошибками. 

Отметка «2» ставится за изложение (сочинение), в котором имеются 

значительные отступления от авторского текста (тема не раскрыта), имеется 

более четырех ошибок в построении предложений и употреблении слов, более 

шести орфографических ошибок  

Допущенные немногочисленные исправления не учитываются при оценке 

изложения или сочинения. 

В исключительных случаях, когда при правильной, последовательной передаче 

содержания допущено семь и более орфографических ошибок, возможно 

выставить две оценки – за грамотность и изложение содержания. 
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